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Chaussettes
médicales
de contention

O INDICATIONS :
Traitement et prévention des jambes lourdes,
insuffisance veineuse et varices, varicosités, cedemes,
lymphoedéme, thrombose veineuse profonde ou superficielle,
suite de sclérothérapie et interventions chirurgicales.

O CONTRE-INDICATIONS :

Atteintes artérielles des membres inférieurs (artérite,
artériopathie), Iésions cutanées, réaction allergique
aux matiéres utilisées.

Classe 2

O COMPOSITION :
Polyamide, élasthanne, coton.

O PRESENTATION :

| Chevie  [ig21 | 2124 | o427

Hauteur unique - Pointure unique

—Q PRECAUTIONS D’EMPLOI :
Pour répondre aux recommandations du médecin,
la prise de mesure et le choix de Ia taille sont trés importants.
Si & l'usage, les symptdmes persistent, ou si une douleur ou
une irritation apparait, demandez conseil & votre médecin.

—Q ENTRETIEN :

¢ Lavage d la main & 40°C maximum avec un savon neutre.
Rincez abondamment. Ne pas utiliser d’assouplissant,

* Essorer par pression (sans le tordre), sécher & plat
& température ambiante. Ne pas repasser.

* Lavez vos mi-bas ou bas de contention aussi souvent
que votre linge habituel.
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O MODE D’EMPLOI :

Il est conseillé d’enfiler vos mi-bas ou vos bas

de contention dés le lever, sur des jambes seches

(sans créme, pommades ou talc).

Pour un bon respect du fraitement, la contention

doit étre portée quotidiennement et la mise en place

correctement effectuée.

0 * Enfilez vos bas ou mi-bas
en position assise ou
allongée

¢ Glissez la main & l'intérieur
et saisissez-vous du talon
puis retournez le bas &
I’envers jusqu’au talon.

Enfilez le pied jusqu’d la
pointe.

Veillez au bon positionne-
ment du falon.

Déroulez le bas le long de la
jambe en prenant soin de
ne pas trop firer sur le tissu
(atfention aux risques d’ac-
crocs : bagues, ongles ...).

Pour tous conseils,
consultez votre pharmacien
ou vofre médecin.
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